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Grundlage des Vortrags stellen die Befunde der verschiedenen (und sich ergänzenden) 
Forschungsparadigmen zur empirischen Erhellung der Wirksamkeit der (Sport-
)Lehrkräftebildung (vgl. Cochran-Smith & Fries, 2008) und die aktuellen Entwicklungen in der 
(Sport-)Lehrkräftebildungsforschung (z.B. König et al., 2024; Shavelson, 2020; Zeichner, 
2023) dar. Dabei wird der Fokus auf das kompetenzorientierte Paradigma (z.B. Shavelson, 
2013) gerichtet, in welchem auch in der sportdidaktischen Professionsforschung eine Vielzahl 
von verschiedenen Beiträgen zur Konzeptionalisierung (z.B. Baumgartner, 2022; Heemsoth, 
2018), zur Erfassung (z.B. Herrmann & Gerlach, 2020; Kohake, 2024; Meier, 2020; Messmer 
et al., 2022; Reuker & Schicklinski, 2024) oder zur Entwicklung (z.B. Erhorn et al., 2023; Greve 
et al., 2020) professioneller Kompetenzen bei (angehenden) Sportlehrkräften geleistet wurden. 
Ausgehend von der Darstellung der Möglichkeiten und Grenzen der verschiedenen 
kompetenzorientierten Forschungstraditionen (analytisch, hybrid, holistisch; vgl. Baumgartner, 
2017) wird aufgezeigt, dass die Kompetenzfacette der Performanz (im Sinne von 
Könnensleistung) die Zielvariable der Sportlehrkräftebildung darstellen sollte (z.B. Kane et al., 
2011; SKBF, 2014). So bezeichnen wir Sportlehrkräfte dann als (ausreichend) kompetent, 
wenn sie z.B. nicht nur wissen, was sie tun sollten, sondern in der situativen Komplexität von 
Sportunterricht (z.B. Cothran & Kulinna, 2015) auch tun können, was sie wissen. 
Diesbezüglich wird unter Berücksichtigung des Transformationsprozesses von Wissen zur 
Performanz (z.B. Blömeke et al., 2015; Neuweg, 2022) dargelegt, dass (angehende) 
Sportlehrkräfte mit besserem theoretischem Wissen und besseren situierten Fähigkeiten (z.B. 
Wahrnehmungs-, Interpretations- und Entscheidungsprozesse) in ihrem Sportunterricht nicht 
per se besser handeln als andere. Ausgehend davon wird die Frage nach Entwicklungen im 
Rahmen der (Sport-)Lehrkräftebildung gestellt, welche an dieser Transformationsproblematik 
ansetzen. Dabei wird u.a. auf das hohe Potential der „practice-based teacher education“ 
(Brataas & Jenset, 2023, S. 1) eingegangen, in welcher in der (Sport-)Lehrkräftebildung 
„coursework more closely to fieldwork“ (ebd.) herangeführt wird – eine Tendenz, die auch im 
deutschen Bildungssystem festzustellen ist. Hierzu wurden in den vergangenen Jahren 
Reformen initiiert, die (Sport-)Lehrkräftebildung praxisnäher zu gestalten (vgl. Guardiera, 
Keynote vom Samstag; SWK, 2023). Darauf aufbauend wird u.a. anhand eines SNF-
Forschungsprojekts (vgl. Baumgartner et al., 2023) erörtert, dass derartige ‚praxisnahe’ 
hochschuldidaktische Lehr- und Lernarrangements dann eine hohe Wirkung auf den 
Performanzfortschritt der (angehenden) Sportlehrkräfte haben, wenn das gezielte 
kriterienbezogene Üben und Trainieren im Sinne des Konzepts der „deliberate practice“ 
(Ericsson et al., 1993, S. 368) ermöglicht und dabei relevante hochschuldidaktische 
Komponenten (Coaching, videobasiertes Feedback; vgl. Wilkinson et al., 2020) berücksichtigt 
werden. Es wird dargelegt, dass eine solche praxisorientierte Ausbildung die Generierung von 
„third spaces“ (Zeichner, 2010, S. 92) bedarf, in welchen die Partizipation und die Kooperation 
der beteiligten Akteur:innen (z.B. angehende Sportlehrkräfte, Dozierende, Mentor:innen an 
Schulen) ermöglicht werden, damit theoretisches Wissen (aus der Hochschule) und die als 
relevant erachteten Schulpraktika (vgl. Amorim & Ribeiro-Silva, 2024) erbaulich verbunden 
werden. Abschließend werden die konkrete Gestaltung einer derartigen praxis- und zugleich 



evidenzorientieren Sportlehrkräftebildung beschrieben, Desiderata in der sportdidaktischen 
(Professions-)Forschung präsentiert sowie die Grenzen des kompetenzorientieren 
Forschungsparadigmas dargestellt. Denn was den Erfolg einer Sportlehrkraft zusätzlich 
beeinflusst, ist bspw., wie eine Sportlehrkraft im und zum Leben steht (vgl. Nohl, 1935/1963) 
– und mit ‚Kompetenz‘ hat dies wohl wenig zu tun. 
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