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PRÜFUNGSSCHWERPUNKTE IM WAHLSCHWERPUNKT SPORTSOZIOLOGIE/ 

Modul Sport unterrichten im sozialen Kontext  
 

 
Ziele für Sportsoziologie: 

→ Nachweis grundlegender theoretischer und methodischer Kenntnisse zur Soziologie des Sports 
→ Einblicke in Ergebnisse sportsoziologischer Forschungen und Fähigkeit, diese zu interpretieren 

und diskutieren 
→ Anwendung auf den schulischen Kontext 
 
 
Schwerpunkte: 
 
Sport als Gegenstand soziologischer Forschung 
• Zum Verhältnis von Soziologie, Sportwissenschaft und Sportsoziologie  
• Problemfelder und Methoden sportsoziologischer Forschung 
 
Sport, Körper und Gesellschaft 
• Der Körper als soziales Phänomen;  
• Tendenzen von Körperaufwertung und Körperabwertung 
• Dimensionen des Körpers (nach Heinemann) 
• Kontextbezogene Differenzierungen im Umgang mit dem Körper; Sport als Sonderbereich 
 
Sport und Sozialisation 
• Sozialisationsbegriff (nach Hurrelmann), Anwendung auf den Sport 
• Sozialisationsinstanzen und ihr Einfluss auf das Sportengagement 
• Sozialisation im und durch den Sport 
• Anspruch, Möglichkeiten und Grenzen des Schulsports als Sozialisationsinstanz  
 
Sport und soziale Ungleichheit 
• Kriterien und Ursachen sozialer Ungleichheit 
• Soziale Herkunft und ihr Einfluss auf Sportaktivität (Häufigkeit und Art des Sportengagements, 

Erklärungsansätze)  
 
Sport und Geschlecht 
• Ungleiche Partizipation von Frauen und Männern im Sport  
• Ausprägung und Erklärungsansätze 
• Geschlechterspezifische Sportsozialisation 
• Sportunterricht und Geschlecht 

 
Sport und Gewalt 
• Ursachen (sportintern und sportextern) für das Entstehen von Gewalt und Aggressionen im Sport  
• Erscheinungsformen und Dimensionen von Gewalt im Sport - Strukturelle und personelle 

Gewalt; sexualisierte Gewalt  
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