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Nebentätigkeit als Sporttherapeut/-in (d), Physiotherapeut/-in (d) 

oder Sportwissenschaftler/-in (d) in einem multimodalen 

Adipositas-Programm 

Sie sind interessiert an einer attraktiven Nebentätigkeit als Mitglied eines interdisziplinären Teams 

zur Behandlung von Adipositas? Dann bewerben Sie sich jetzt bei uns! 

 

Die Adipositas-Tagesklinik des Universitätsklinikums Leipzig AöR sucht ab März 2022 zur 

Umsetzung der bewegungstherapeutischen Kurseinheiten innerhalb eines multimodalen 

Adipositas-Programms, bestehend aus Bewegungs-, Ernährungs-, und Verhaltenstherapie, zwei 

Sporttherapeut/-innen, Physiotherapeut/-innen oder Sportwissenschaftler/-innen (d) im 

Umfang von 4 - 5 Wochenstunden.  

Aufgaben 

- Planung und Durchführung von Bewegungstherapien in der Gruppe unter Auswahl von 

adipositasgerechten Bewegungs-, Kräftigungs-, Gleichgewichts- und 

Koordinationsübungen sowie Nordic-Walking 

- Dokumentation der Einheiten und weitere organisatorische Aufgaben 

Rahmenbedingungen 

- Einsatz an 2 Kursabenden pro Woche 

- Die Kurse finden zwischen Montag bis Donnerstag statt und bestehen aus 2 aufeinander 

folgenden Kurseinheiten à 60 Minuten, die ab 18 Uhr in den Sporträumen des 

Universitätsklinikum Leipzig AöR beginnen.  

Fachliche Qualifikation 

- Sporttherapeut/-in, Physiotherapeut/-in, Sportwissenschaftler/-in (d) mit 

Zusatzausbildung Gesundheit / Gesundheitssport 

- aktuell gültiger Erste-Hilfe-Schein 

Das bieten wir 

- Attraktive Vergütung von 27,- €/Stunde 

- Befristung auf 12 Monate, danach Möglichkeit einer langfristigen Beschäftigung  

- Kollegiale Atmosphäre und multiprofessioneller Austausch 

Kontakt 

Bei Interesse und/oder Fragen wenden Sie sich bitte an  

Nicole Sedivy – Case-Management Adipositas-Tagesklinik  

 Tel.: 0341 97-15365, E-Mail: ambulanz@ifb-adipositas.de 

http://www.ifb-adipositas.de/
mailto:ambulanz@ifb-adipositas.de

