
An der Professur für Exercise Psychology untersuchen wir die Psychologie 

der körperlichen Aktivität über die Lebensspanne, besonders bei 

Erwachsenen im höheren Lebensalter (60+ Jahre alt).  

Wir suchen regelmäßig Personen, die als Proband:innen an unseren 

Studien teilnehmen möchten.

Die Studien können z.B. folgende Aufgaben beinhalten: 

Ausfüllen von (Online-) Fragebögen, Nutzung von Aktivitätstrackern, 

Teilnahme an Interviews oder Fokusgruppen, Absolvieren von 

sportmotorischen Tests, Bearbeitung von Aufgaben am Computer sowie 

Messungen im Bewegungslabor.

Bei Interesse können Sie sich unverbindlich in unsere Proband:innen-

Datenbank aufnehmen lassen und wir kontaktieren Sie bei Studienbeginn.
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Proband:innen für Studien gesucht
exercise.psychology@uni-leipzig.de

https://www.spowi.uni-leipzig.de/exercise-psychology

im Sekretariat der Exercise Psychology 
(Treppe rechts hoch, Zimmer B1402)
Sprechzeiten Di und Do zwischen 9 und 14Uhr 
Telefonisch unter 0341-97-31760
Oder per mail unter:
exercise.psychology@uni-leipzig.de

Kontakt:
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