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Pädagogische Qualität als Thema der Trainerbildung1 – 
hat die Sportpädagogik Trainern Relevantes zu bieten? 

Summary 

Knowledge transfer from sport sciences to coaches’ practice and coach educa-
tion has received critical evaluation with sport pedagogy particularly affected. 
In a coach education project pedagogical content was focused on effective 
teaching/coaching. Scientific knowledge transfer was based on an observa-
tional quality research instrument. Coaches’ attention was directed to behav-
ioral quality markers using video-clips. Some 300 participants assessed peda-
gogical issues highly relevant for training routines, evaluated their pedagogical 
competencies worth improving and expected support for subsequent learning 
from an online learning platform. Learning environments in coach education 
should be designed more strictly to fit coaches’ learning perspectives. 

Zusammenfassung 

Der Wissenstransfer aus der Sportwissenschaft in die Praxis und in die Kom-
petenzentwicklung von Trainern wird weithin kritisch beurteilt. Die Sportpäda-
gogik scheint davon besonders betroffen. In einem Projekt zur pädagogischen 
Qualität wurde die Befundlage zu effektivem Lehren anhand eines empirisch 
bewährten Beobachtungsinstruments vermittelt und über Videoclips eine Auf-
merksamkeitslenkung auf empirisch bewährte Qualitätskriterien gefördert. 
Über 300 Trainer beurteilten daraufhin sportpädagogische Themen als hoch 
alltagsrelevant und ihre entsprechenden Kompetenzen als entwicklungsbe-
                                                           
1 Dieser Beitrag bezieht sich auf Arbeitsergebnisse und Befunde aus dem Projekt 
„Pädagogische Qualität des Trainings in der Talentförderung“ (gefördert durch das 
Bundesinstitut für Sportwissenschaft, AZ: IIA1-071101/12-14) 
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dürftig. Angebote in der Trainerbildung müssen offenbar stärker die Perspekti-
ve von Trainern als Lerner berücksichtigen. 
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