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Detlef Beise

Schwimmen als Sport und Volker verbindendes Kulturgut

Summary

Since the International Coaching Courses (ITK) were established at Leipzig’s
institutions for sports science (DHfK, Sports Science Faculty of the University
of Leipzig), swimming has always been integrated into the portfolio of further
qualification courses offered to coaches and physical education teachers from
over 70 countries from Africa, Asia, Latin America, Central Asia and the Cau-
casus. Water provides various opportunities for purposeful movements and ac-
tivities, it is an unexchangeable cultural asset and has played an important role
in sport ever since the Olympic Games were reintroduced in modern times.
The International Coaching Courses, carried out under excellent conditions in
Leipzig, are a way of sports-specific knowledge transfer and international ex-
change of experiences, which is rich in tradition and unique in the world.

Zusammenfassung

Seit Bestehen Internationaler Trainerkurse (ITK) an Leipziger Sportwissen-
schaftlicher Einrichtungen (DHfK, Sportwissenschaftliche Fakultat der Universi-
tat Leipzig) ist Schwimmen stetiger integrierter Bestandteil des Weiterbil-
dungsangebotes fir Trainer und Sportlehrer aus mehr als 70 Landern Afrikas,
Asiens, Lateinamerikas, Zentralasiens und dem Kaukasus. Das Wasser bietet
vielfaltige Moglichkeiten zielgerichteter Bewegungen und Betéatigungen, stellt
ein unaustauschbares Kulturgut der Menschheit dar und besitzt spatestens
seit Olympischer Spiele der Neuzeit eine sportliche Dimension. Internationale
Trainerkurse sind unter hervorragenden Bedingungen in Leipzig eine traditi-
onsreiche und weltweit einzigartige Form der fachspezifischen Vermittlung und
des internationalen Erfahrungsaustausches im Schwimmsport.
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