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Ergebnisse des 17. Wissenschaftlichen Wettbewerbs der 
Studierenden und Nachwuchswissenschaftler an der 
Sportwissenschaftlichen Fakultät 

In diesem Jahr nahmen je fünf Studierende und Doktoranden mit Vorträgen an 
der Veranstaltung teil. Außerdem gab es zehn Posterbeiträge. Leider konnten 
durch einige kurzfristig krankheitsbedingte Absagen vier interessante Beiträge 
nicht gehalten werden. Trotzdem repräsentierten die Vortragenden aus den 
Gebieten Bewegungs- und Trainingswissenschaft, Sportmanagement, Sport-
psychologie der Lehramtsausbildung sowie Gesundheitssport und Sportmedi-
zin die gesamte Breite der Institute an der Sportwissenschaftlichen Fakultät. 

Die Jury zeichnete in diesem Jahr mit Nico Lehmann einen Studierenden mit 
dem Meinel-Preis aus, der sich durch eine besonders hohe Fachkompetenz, 
eine große Selbstständigkeit in der Bearbeitung des Themas sowie einen in-
terdisziplinären Ansatz hervorhob. In seiner Masterarbeit zum Thema Auswir-
kungen einer intensiven Ausdauerbelastung auf die Konsolidierung motori-
scher Gedächtnisinhalte konnte Nico Lehmann zeigen, dass spezielle Aktivie-
rungsprogramme zu höheren Effekten im motorischen Lernen führen können. 
Diese Erkenntnis wird zukünftig nicht nur zu Veränderungen in der methodi-
schen Gestaltung des motorischen Lernens im Leistungssport, sondern auch 
im Gesundheits- und Rehabilitationssport führen. 

 

 

 

 

 

 

Abb. 1. Verleihung des 
Meinel-Preises  
(v.l.n.r.: Nico Lehmann, 
Prof. J. Krug, Dr. Chr. 
Meinel) 
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Alle Auszeichnungen waren mit Geld- bzw. Sachpreisen verbunden, deshalb 
geht auch in diesem Jahr ein Dank an alle Sponsoren. Das sind neben dem 
Förderverein der Sportwissenschaft an der Universität Leipzig (Prof. Dr. Krug), 
der Förderkreis Gesundheits- und Behindertensport e. V. (Dr. Ullrich), die Fir-
ma Cortex Biophysik GmbH Leipzig (Dr. Henker), coach connection (M. Fehl) 
die Firma BFMC (Dr. Blümel) und Thoss-Büroeinrichtung sowie die Firma TA-
MERS – Bistro & Catering und die Leipziger Akademie für Bildung und Bewe-
gung. Mit einem Sonderpreis wurde der Sieger im Wettbewerb der Nach-
wuchswissenschaftler geehrt. Martin Lange kann ein Jahr lang zur Trainings-
planung die Software evoletics® (Hans-Jürgen Gruner) einsetzen. 

Abb. 2. Verleihung des 
Sonderpreises der Firma 
evoletics (Martin Lange -li- 
und Hans-Jürgen Gruner) 

Wettbewerb der Doktoranden 

 

 

 

 

Abb. 3. Teilnehmer im 
Wettbewerb der Dokto-
randen (v.l.n.r.: Diana Mel-
lenthin, Francois Richter, 
Steffen Kerner, Anna Ba-
ron-Thiene, Martin Lange) 
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Ergebnisse: 
1. Preis   Martin Lange (IGPH; Prof. Wagner) 
2. Preis   Anna Baron-Thiene (ISpSp, Prof. Alfermann) 
2. Preis   Steffen Kerner (IABTW, Prof. Witt) 
eine Anerkennung erhielten Diana Mellenthin & Francois Richter. 

Wettbewerb der Studierenden 

 

 

 

 

 

Abb. 4. Teilnehmer im 
Wettbewerb der Studie-
renden (v.l.n.r.: Kevin 
Sachse, Tim Erdmann, 
Inga Nissen, Max Nie-
meyer, Nico Lehmann) 

Ergebnisse: 

1. Preis   Nico Lehmann (IABTW, Dr. Hoffmann) 

2. Preis   Max Niemeyer (IBTWS II, Dr. Niessen) 
eine Anerkennung erhielten Kevin Sachse, Tim Erdmann und Inga Nissen. 
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Posterwettbewerb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abb. 5. Teilnehmer am Posterwettbewerb (v.l.n.r.: Markus Riedberger, Steven Philipp, 
Stephanie Haubner, Nico Walter, Peter Schille, Mara Bostelmann) 

Ergebnisse: 

1. Preis   Markus Riedberger (ISpSp, Dr. Petzold) 
2. Preis   Steven Philipp (IGPH, Dr. Steicher) 
3. Preis   Stephanie Haubner (IABTW, Dr. Hoffmann) 
eine Anerkennung erhielten Nico Walter, Peter Schille und Mara Bostelmann. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


