
Oktober 2023 

Staatsexamen 
Lehramt Gymnasium  Kernfach Sport  Modulübersicht 

* Module gemeinsam mit Sportwissenschaft; Vorlesung V (90 min), v (45 min); 
         Seminar/Übung X (90 min), x (45 min); 
In Klammern sind Lehrangebote gesetzt, die in beiden Semestern angeboten werden. 

Studiendauer: 10 Semester inclusive Prüfungssemester 
Verteilung der Leistungspunkte (LP): 80 LP Fachwissenschaft + 15 LP Fachdidaktik + 10 LP SPS = 105 LP 

 
Modul- Nr. 
Modul- Titel 

Semester 
Lehrveranstaltung 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
LP 

08-001-0001 
Komplexe sportliche Bewe-
gungen analysieren, vermit-
teln und motorische Leistun-
gen steigern* 

 
Sportmot. / TW I 
Sportmot. / TW I 
Sportbiomechanik 
Sportmot./Biomech./TW 
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08-001-0002 
Den Menschen als biolo-
gisches System verstehen* 

Teil I 
Teil II 
Teil III 

V 
s+ü 

 
 

V 

       
10 

08-001-0003 
Körper, Sport und Bewe-
gung in Lebenslauf und Le-
bensführung* 

 
Sportpsychologie 
Sportpädagogik 
Sportphilosophie 

  
V 

 
 

vx 
vx 

      

10 

08-001-0005 
Sportlich mit- und gegenei-
nander spielen* 

 
Kleine Spiele 
Mannschaftssportart I 
Mannschaftssportart II 
Rückschlagspiele 

 
(x) 
X 
 

(X) 

 
(x) 

 
X 

(X) 

       

5 

08-001-0006 
Bewegungen gestalten* 

Bewegung gestalten 
Gymnastik/Tanz 
Turnen/Akrobatik 

   (V) 
(X) 
(X) 

(V) 
(X) 
(X) 

    
5 

08-001-0007 
Bewegungskönnen erleben 
und erweitern* 

 
Leichtathletik 
Schwimmen 
Kampfsport 

   
x 

Xx 
x 

 
X 
 
 

     
5 

 

08-001-0008 
Sich in freier Natur sportlich 
bewegen* (2 Lehrgänge) 

Outdoorsportarten 
Outdoorsport Wasser 
oder Schneesport 

 v 
(Xx) 

 
 

(Xx) 

      
5 
 

08-008-0006 
Lehren und Lernen im Tätig-
keitsfeld Sport und Schule (I) 

Didaktik des Schulsports 
SPS II/III 
Methodik Kleine Spiele 

    
A 

vx 
(X) 
(X) 

 
(X) 
(X) 

   
10 

08-004-0001-Gym 
Sport unterrichten im sozia-
len Kontext 

Sportpädagogik 
Sportpsychologie 
Sportgeschichte 
Sportsoziologie 

    

 

x 
x 
V 
vx 

 
 
 
 

  

10 

08-008-0011 
Integrativ unterrichten und 
schulbezogen forschen 

Sportmedizin 
Sportmot./Train.wiss. 
Fachdidaktik 

       v 
 
x 

 
X 

 
10 

08-008-0009 
Fitness und Gesundheit 
fördern 

Gesundheitstraining I 
Gesundheitstraining II 
Gesundheitstraining III  

      v 
x 
x 

 
 

 

 
5 

08-008-0014 
Lehren und Lernen im Sport-
unterricht (Fachdidaktik) 

Sportdidaktik II 
Vielfalt und Inklusion I 
Vielfalt und Inklusion II 
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08-008-0012 
Spiel- und Bewegungskultur 
erleben u. vermitteln können 

 
Trendsport /Wahlkurs 
Trendsportart  

       
(X) 
(X) 

 
(X) 
(X) 

  
5 
 

08-008-0015 
Schulprakt. Studien  

 
SPS IV/V 

       
A 

 
(X) 

 
(X) 
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