UNIVERSITAT LEIPZIG

Studienverlaufsplan nach empfohlenen Semestern

Lehramtszertifikatskurs Leistungssport (Oberschule/Gymnasium)

Semester Modul-Nr. Modultitel Dauer Modulform LP

1.-2. 08-001-0021 Organisieren, Leiten und Managen von sportlichem 2 Semester Pflicht 5
Training

1. 08-001-0022 Eine Sportart theoretisch durchdringen, praktisch 1 Semester Pflicht 5
anwenden und vermitteln Il

2.-3. 08-001-0011 Komplexe sportliche Bewegungen analysieren, 2 Semester Pflicht 10
vermitteln und motorische Leistungen steigern
(Vertiefung)

2.-3. 08-001-0023 Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und 2 Semester Pflicht 10
organisieren Il

3. 08-001-0024 Spitzenleistungen in einer Sportart diagnostizieren 1 Semester Pflicht 5
und entwickeln

4.-5. 08-001-0104 Praktikum im Kontext von Leistungs-, Wettkampf- 2 Semester Pflicht 10

und Fitnesssport
Fachnahe Schliisselqualifikation

4. 08-005-0001 Medizinische Diagnostik I: Allgemeine 1 Semester Pflicht 5
Sportmedizinische Diagnostik

5. 08-005-0024 Sportliche Talente erkennen und férdern, 1 Semester Pflicht 10
Belastbarkeit sichern

6. 08-005-0003 Biomechanische Diagnostik selbststandig 1 Semester Pflicht 5
durchfiihren

6. 08-006-0002 Sportpsychologische Diagnostik 1 Semester Pflicht 5
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